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着床鍼灸

先着３０名
ご夫婦で

ご参加できます

日 時

第1部 第2部 第3部正しい治療法の

基礎知識
パートナーに対する

メンタルケア

参加者による

お悩み相談会
［14：40～16:00］［13：00～14:30］

アスクルクリニック理事長
鈴木 健太

メンタルヘルスカウンセラー
鈴木 健太

注意点

15分
3,000円

ハッチングした受精卵は子
宮内膜に接着し

完全に内膜の中に埋まり

胚移植当日 胚移植翌日 胚移植から3～4日後 胚移植から約5日後

子宮内膜の中にどんどん侵
入していき

母体の血流が流入し卵に栄養
を届けることで妊娠が進む

１ ２ ３ ４

着床鍼灸

着床のメカニズム

＜着床のメカニズムと血流の関係＞
イラスト１～４のように、子宮内膜から多様な接着促進分子 インテグン
αVβ3，L-selectin ligand， trophinin，CD9などが分泌し着床が進みます
ので、接着促進分子の減弱は着床を阻害し、妊娠の不成立や妊娠してもその後
の受精卵の発育障害などの流産を引き起こします。

イラスト５のように、子宮内膜は子宮表層上皮を毛細血管が支え、らせん動脈
が構造を機能を支えていますので、豊富な血流は正常な内膜機能を作りだし、
接着促進分子の正常な分泌につながります。

←
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毛細血管 らせん動脈

５

着床鍼灸により、副交感神経が優位となり、子宮動脈の血管抵抗を下げることで血流が豊富になります。また、
子宮側の緊張緩和を促し子宮筋層内での血流速度を改善しますので、イラスト４の頃に早期妊娠喪失の原因とな
る「血栓」の予防にもつながると考えられています。（鍼灸では血管新生はできません）

費用 15分 3,000円（税別） キャンセル料：ご予約日2営業日前の15時～24時間前まで20％、以降予約時間まで50％、予約時間以降100％

施術場所
１階にある “MEDICAL SALON 2BlueLine” にて行います。予約時間まで１階サロンの待合室にてお
待ちください。時間になりましたらセラピストが参ります。

曜日・時間 月曜・水曜・金曜 祝日は除く ①15:25～ ②15:45～ ③16:05～

施術の時期

胚盤胞移植 移植の前日・当日・翌日が最適ですが、移植から１週間以内であれば受精卵の内膜浸潤の促
進に効果があります。

初期胚移植
4分割移植の場合は２～４日後、8分割移植は１～３日後にご予約ください。ただ、移植後、子
宮内での胚盤胞までの発育が前提です。

タイミング人工 排卵日の４～６日後にご予約ください。ただ、受精や胚盤胞までの発育が前提です。

予約方法 診察予約と同様に、WEB予約システムからご予約ください。
［〇相談・着床鍼灸 ］→  ［ 〇着床鍼灸（胚盤胞移植の前日・当日・翌日推奨） ］

副作用 鍼灸治療は刺激により、一時的なだるさや眠気を感じることがあります。

はらメディカルクリニック
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